
國立體育大學 106 年度教學創新試辦計畫管考工作會議紀錄 

時間：民國 106 年 10 月 12 日(星期四) 12:10-13:10 

地點：行政大樓 202 會議室 

主席：黃教務長啟煌(葉主任怡矜代理) 

壹、 主席致詞(略) 

貳、 工作報告： 

(一) 106 年度教學創新試辦計畫經費使用情形(統計截止至 10/11)，請參閱下表： 

來源 經費 實支金額 在途金額 餘額 
使用率 

(含在途) 

教補款 5,500,000 175,829 2,949,587 2,374,584 56.83% 

1. 本計畫教補款實支率須達 70%以上，方可申請第二期款項，請各計畫活

動規劃後盡速辦理公文簽核及請購程序，並於 12/10 前辦理完畢。 

(二) 106 年度教學創新試辦計畫關鍵性質量化指標(KPI)報告，詳如附件一。 

1. 競技運動科學檢測計畫，成效表現除了服務單位滿意度問卷外，建議可

有學生競賽成績呈現於計畫成果中。 

2. 運動防護實務推廣選修課程(運動保健實踐創課)計畫，健康學院與管理

學院合作於 10/28.29 辦理工作坊，所須鐘點費約為 19,567 元

(1,600/hr*12hr*1.0191)，該計畫經費已不足，須由其他計畫勻支。 

3. 活躍老化人才培育計畫，原預定以設備費購買「高齡者老化模擬體驗設

備」，但園管組認定其為組合性耗材非屬設備費應為業務費，導致該計

畫業務費不足，須由其他計畫勻支。 

4. 運動賽會規劃與執行實務增能計畫，指標達成後預計經費將會剩餘 15

萬元左右，可流用至其他計畫支用。 

5. 運動創新創業輔導計畫，因創業競賽公文尚未完成行政流程，奉核後將

再公告競賽規則，請全校師生踴躍參加。 

6. 運動賽會暨場館營運實務增能計畫，已於 10/5 徵選 6 名學生至新加坡海

外實習，但實習日期未定(約為 10 月底至 11 月間)。建議將學生名額減

少增加每位學生補助金額。 

7. 邀請外籍學者至校分享講座計畫，體育學院預計於 11 月邀請波蘭弗羅茨

瓦夫大學體育學院，該活動將由體推系負責執行。 

8. 語言教室預定於 10 月底前完工。 

肆、 臨時動議：無。 

散    會(12:50) 



計畫別 執行單位 負責老師 計畫名稱 預計指標
預估經費(不

含兼任助理)

10/11支用經費

(含在途)
剩餘經費

實際進度說明

(已完成+進行中+預計執行)

1-1-1 校外相關人士討論院核心課程
完成院訂必修 (或院核心) 課程之訂

定
預計於10/19召開會議

1-1-2 業師協同教學

至少2門預定訂之院訂必修 (或院核

心) 課程透過業師協同教學的方式進

行課程

王翔星老師,運動生理學

江杰穎老師,運動訓練法

1-1-3
模組課程實務講座或業界人士分

享講座
至少辦理2場 預計於11月辦理

1-1-4
執行重量訓練指導模組及/或幼兒

體育推廣與指導模組課程

有學生選此模組並能正常開課與修

課
購置重量訓練指導耗材

1-1-5 學生至業界參訪 達100人及250人次 預計於11月執行

張嘉澤 競技運動科學檢測 1-1-6 競技運動科學檢測          100,000               48,579          51,421

9/18-23.25-30至桃園市國高中

10.11月至桃園市永豐高中、桃園高

中、建國國中等地

購置耗材一批

1-2-1 運動防護課程模組深碗課程 1門

「運動傷害評估與功能復健整合創新

課程」及「運動保健實踐創課」深碗

課程

1-2-2 運動傷害評估之情境教學 2次
搭配深碗課程於106/10/15-106/12/15執

行

1-2-3 功能恢復專題討論主題 3個
搭配深碗課程於106/10/15-106/12/15執

行

1-3-1 運動防護職能培力課程 2場
與管理學院合作，預計於10/21.22及

10/28.29辦理工作坊

1-3-2 產官學合作計畫案 1案

於運動保健實踐創課課程擬定之運動

防護教育(育樂營)方案，向桃園市政府

或新莊中央扶輪社或其他產官業界介

紹，爭取合作與贊助，預計於

106/11/15-106/12/15執行。

1-3-3 運動防護教育育樂營方案 2案

於運動保健實踐創課課程中，激發學

生創意與創新，並擬定出運動防護教

育(育樂營)方案，預計於106/10/15-

106/11/15執行。

106年教學創新計畫

計畫指標

A.提升教學品質及強化創新計畫

詹貴惠
競技學院教學核心進

行課程調整

1-2 健康學院 陳雅琳
運動傷害評估與功能

恢復整合課程

1-3 健康學院 陳雅琳

運動防護實務推廣選

修課程

(改:運動保健實踐創

課)

        406,558

105592 -          4,614

            193,442

1-1 競技學院

         600,000

         100,978



1-4-1
辦理「活躍老化分享會」(含讀書

會、電影欣賞或個案分享)
3場

10/20電影欣賞、11/10讀書會、10/31個

案分享

1-4-2
邀請跨領域師資共同授課 (老人照

護、健康管理、物理治療等領域)
3名教師各2週 (共6週課程)

10/17大腦可塑性,11/7桌遊、疊杯,11/14

音樂治療活動理論與實務、認知功能

訓練,11/21尿失禁預防與運動、吞嚥功

能訓練

1-4-3 高齡者老化模擬體驗 2場 10/24,11/14或21

1-4-4
活躍老化場域服務推廣模式專家

諮詢與討論會
1場 預計於11月辦理(待定)

資本門-

1.高齡者老化模擬體驗設備

2.活躍老化專業教室投影機、布幕

         155,000               16,895         138,105

1. 高齡者老化模擬體驗設備2套：園管

組認定此非設備費，改以業務費支

應。

2. 投影機(設備費)及布幕(業務費)已請

購。

1-5-1
開設院級運動賽會規劃與執行實

務之系列課程

設置研議邏輯思考與運算及執行實

務相關之院級課程
已於9月第一次院務會議討論

1-5-2 階段任務型專題研討或工作坊 1場 預計於10/17.10/31辦理創業演講

1-5-3
階段任務型工作坊:運動賽會網站

維護
1式 10月執行

1-5-4
邀請從事相關產業之校友經驗分

享
2-4場

預計於10/17.10/31辦理創業演講，並邀

請校友經驗分享

1-5-5 從事相關產業之校友工作室參訪 1-2場 預計於11月底辦理

1-5-6 輔導應屆畢業生創業 受益學生數20人 預計於10/17.10/31辦理創業演講

1-6-1 運動產業新創與趨勢論壇 1場
10/14「2017國立體育大學 新媒體與運

動推廣創新創業論壇」

1-6-2 設計思考相關工作坊 1梯次 10/21.22：設計思考

1-6-3 創業擂台賽2階段評選 2階段

10/31 創業競賽初賽簡報收件截止

11/4   創業競賽初賽

12/16 創業競賽決賽

1-6-4 訓練課程 3場

10/28.29：服務設計

11/25：上午(籌資規劃、人力資源與商

業模式)及下午(自媒體經營)

12/9：創業簡報呈現技巧

         400,000

         600,000
運動創新創業輔導計

畫

1-5 體育學院
運動賽會規劃與執行

實務增能計畫
林岑怡 87775         312,225

328083         271,9171-6 管理學院 王凱立

1-4 健康學院 陳麗華

            118,510 -        22,253

活躍老化人才培育計

畫

          96,257



2-1-1 開設程式設計課程 修習人數達80人次 已開課(2班)，目前修課人數共62人

2-1-2 程式設計教師工作坊 參加人數達15人次 預計於11/4辦理，簽文中

2-1-3 資訊數位平台使用率 使用率達180人次 課程已安裝，將請教師於課堂推廣使用

資本門-資訊線上課程           59,400               59,400                 - 課程已安裝，將請教師於課堂推廣使用

2-2-1 辦理讀書會 1期
辦理日期、講者已確定，已公告報名

資訊

2-2-2 辦理閱讀講座 1場 邀約講者中

2-3-1 外語數位平台使用率 使用率達500人次
課程已安裝，將請教師於課堂推廣使

用

2-3-2 英語競賽活動 參與人次達100人次 MV配音活動將於12/5辦理

資本門-日語學習系統           90,000               90,000                 - 課程已安裝，將請教師於課堂推廣使用

3-1-1 今年度之本案海外實習名額 2名
已於10/5召開會議遴選實習名單6名(國

際所、產經系學生)

3-1-2 實習成果發表與分享 1場 於管理週期間辦理。

3-2 教務處 黃淑英
邀請外籍學者至校分

享
3-2-1 外籍學者講座 4場          400,000             127,229         272,771

1.產經系8月辦理「2017全球職業運動

與運動觀光產業相關研究之發展趨勢

講座」，邀請美國Lorgnier教授進行短

期來訪交流。

2.競技學院預計10/25-29，邀請英國學

者Dr. Turner。

3.體育學院預計11月，邀請波蘭弗羅茨

瓦夫大學體育學院。

資本門-設備費          795,600             818,249 -        22,649

業務費          960,000             880,480          79,520

0         299,040

              12,653 -          1,267

              20,574            6,774

0          14,838

開設程式設計課程

          11,386

         299,040

提升中文語文-增進思

辨與表達能力

C.強化師生國際參與

B.培養學生問題解決及基本核心能力

2-1 通識中心

          27,348

          14,838

施碧霞通識中心2-2

2-3 通識中心 施碧霞

提升外國語文-增進外

國語言的學習與自主

學習動機

施碧霞

3-1 管理學院 周宇輝
運動賽會暨場館營運

實務增能計畫

1.語言教室工程招標已於9月13日開標

，9月16日動工，完工日期訂於10月30

日。

2.行政314多功能教室採購80張旋轉椅

，申辦驗收中。

3.行政314及217教室採購桌椅，已辦理

公告招標，預定10/3截止投標。

3-3 教務處 黃淑英 語言教室




