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107 年大專校院職涯輔導種子教師培訓－第 1 場課程資訊 

第 1 場：「學生職涯探索與認知」系列一 

時間：107 年 4 月 20 日(星期五)9:00~16:30 

地點：遠東科技大學 三德樓 6F 資管階梯教室 

名額：正取 80 人、備取 10 人 

承辦學校：遠東科技大學學務處職涯發展中心（南區召集學校） 

報名方式：請於 107 年 4 月 16 日(星期一)前，至大專校院職涯輔導資訊平臺

(http://mycareer.yda.gov.tw/)「活動報名」專區報名 

時間 時數 活動內容 講師 

08:30-09:00  報到  

09:00-09:05  長官致詞  

09:05-10:35 1.5 

以測評工具引導學生進行職涯探索 

 測評工具如何引導學生職涯探索，以 CPAS 與

UCAN 為例 

 運用測評工具之職輔案例分享 

中華醫事科技大學研

發處就業輔導組組長/

王靜瑛 

10:35-10:45  休息時間  

10:45-12:15 1.5 

測評工具比較與解讀 

 常見測驗評估工具 

 本校目前使用測評工具 

(1)輔導利器-線上職涯檢測工具 

(2)輔導利器-實體職涯評估工具 

 體驗時間:DISC 人際風格測驗 

台南應用科技大學研

發處職涯發展暨校友

中心主任/李坤龍 

12:15-13:15  午餐餐敘  

13:15-14:45 1.5 

職涯教材的運用與實務 

 大專校院職涯輔導工作參考手冊 

 大專校院職涯發展教材 

(1)整體精神架構 

(2)職涯優勢學習 

正修科技大學幼兒保

育系主任/辛宜津 

14:45-15:00  茶敘交流  

15:00-16:30 1.5 

職涯輔導諮詢技巧與應用 

 職涯諮詢概念 

 職涯問題界定與諮詢技巧 

 職涯諮詢技巧應用 

 (1)目標探索諮詢技巧 

 (2)履歷諮詢技巧 

 (3)面試諮詢技巧 

財團法人創新智庫暨

企業大學基金會講師/

林昭吟 

賦歸 
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【附件】4 月 20 日培訓課程地點 

交通方式：遠東科技大學 三德樓 6F 資管階梯教室 

(臺南市新市區中華路 49 號) 

◎學校位置圖 
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◎校區配置圖 
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